
 

健康状態 

ゆにーく 支援理念 

“遊びの中から生まれる育ち”に視点を置き、“生きる力”を培うための“生活動作”を“五

感”によって刺激しながら“楽しく安心して過ごす環境”をテーマにしています。 

 

 支援方針 

子ども一人ひとりの日々

の生活習慣やコミュニケ

ーションの取り方などを

支援します。 

 

 

活動 

 

 

環境因子 

 

個人因子 

 

参加 心身機能・構造 

 

〈健康・生活〉 

⚫ 生活のリズムを整える。 

⚫ 身だしなみ、片付け、整理整頓等、

日常生活の自立に向けた支援をしま

す。 

〈言語・コミュニケーション〉 

⚫ 自分の思い、考えを発信し、他者の

考えを聞く姿勢を持ち、コミュニケ

ーション能力を高められるよう支援

します。 

 

〈人間関係・社会性〉 

⚫ ソーシャルスキルトレーニングを活

用し、人間関係を築いていけるよう

支援する。 

⚫ 課外活動の中で、マナーやルールを

習得できるよう支援します。 

〈認知・行動〉 

⚫ 情報を取得しやすいよう、タイムタ

イマー、声のものさし表等視覚ツー

ルを活用し、行動に移せるよう支援

します。 

〈運動・感覚〉 

⚫ 体を動かす楽しさを味わう。 

⚫ 様々な道具を使い体を動かす。 

（くぐる、跳ぶ、回る） 

⚫ 都市農業センター（畑） 

土に触れ、苗や種を植えることで、

野菜の生育に関心を持ち、喜びを感

じる。 

〈家族支援〉 

⚫ 保護者や兄弟姉妹との関わり方や家

庭での困りごとを支援します。 

⚫ 保護者同士のつながりが持てるよ

う、保護者会等を開く。 

 

〈体験・経験（行事等）〉 

⚫ 季節の行事 

 

 

⚫ 買い物体験、避難訓練、図書館、科

学館等。 

 

 

〈地域支援・連携〉 

⚫ 学校、児童クラブ、相談支援事業所

等と連携を図ります。 

 

〈移行支援〉 

⚫ 保護者や関係機関と連携を図り、保

護者、本人の意向を踏まえながら、

個々に合わせた自立に向けた支援を

します。 

 

〈職員の質の向上〉 

⚫ 外部、内部研修等でスキルアップ。 

⚫ 情報共有で連携を深める。 

花見、プール、ハ
ロウィン、クリス
マス会等 

⚫ 個別で面談 

⚫ 送迎時での連携 

作成日：令和 7 年 2 月 25 日 

営業時間：9：00～18：00 

送迎実地の有無：有 


